
Støtteperson 15 t/ugen til 65-årig bosiddende på
Lunden i Varde

Jeg er en 65-årig mand med en erhvervet hjerneskade. 
Da min nuværende støtteperson desværre stopper, har jeg brug for en ny, der kan
hjælpe mig med forskellige opgaver og aktiviteter i min hverdag.
Personalet på Lunden har hjulpet mig med at skrive dette opslag, så mine ønsker og
behov kan blive beskrevet bedst muligt.
Jeg bor på Bo- og Rehabiliteringscenter Lunden i Varde i min egen toværelses lejlighed,
jeg er fysisk velfungerende og har godt af at gå og cykle i nærmiljøet.
Når der er mulighed for det, vil jeg rigtig gerne på udflugt ud i naturen. Måske en fisketur,
da jeg tidligere har været meget aktiv lystfisker. 
Musik og sang har også min interesse, ligesom terningespil er en rigtig god aktivitet. 
Jeg kan have svært ved at komme i gang på eget initiativ – og det er her, du skal hjælpe
mig.
Nogle gange er det vigtigt for mig bare at sidde og snakke om familie og livets gang – og
andre gange er det godt, hvis du har gode ideer til, hvad vi kan lave sammen og sætte os
i gang.
Det er vigtigt, at du har en tålmodig og pædagogisk tilgang. På grund af min hjerneskade
kan jeg have svært ved at tage initiativ og komme i gang med aktiviteter på egen hånd.
Derfor har jeg brug for en støtteperson, der kan motivere, guide og hjælpe mig med at
skabe struktur og retning i de ting, vi skal lave sammen.
Det betyder, at opgaven ikke kun handler om at være selskab eller følgeskab til
aktiviteter. 
Du skal også kunne arbejde relationelt og være vedholdende i din støtte, så vi sammen
kan få sat aktiviteter i gang og skabe gode oplevelser i hverdagen. Erfaring med eller
interesse for pædagogisk arbejde er en fordel, men det vigtigste er, at du har lyst til at
lære og engagere dig i opgaven.
Har du 15 timer om ugen, hvor du kunne tænke dig at være sammen med mig, vil det
gøre mig glad.
Arbejdstiderne vil som udgangspunkt ligge mellem kl. 9 og 20, et eksempel kunne være
mandag 10-13, tirsdag 9-13, onsdag 16-20, torsdag 9-13.
Jeg har personalet på Lunden til at hjælpe mig med at finde den rette, så hvis du har
spørgsmål, er du velkommen til at kontakte afdelingsleder Heidi Høivang på tlf. 7994
8301 /mail: hhiv@varde.dk
Ansøgningsfristen er den 23. august 2026. Ansættelsessamtaler forventes afholdt d. 28.
august med tiltrædelse den 1. oktober 2026 eller snarest muligt.
Bemærk: Der er aftalt virksomhedsoverdragelse af nærværende stilling mellem Varde
Kommune og Region Syddanmark pr. 1. januar 2027.
Det betyder at ansættelsen overgår til Region Syddanmark pr. 1. januar 2027
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