
Ernæringsassistent til Plejecenter Lyngparken

Vil du være med til at skabe gode måltidsoplevelser og sikre ernæring af høj kvalitet for vores
beboere?
Plejecenter Lyngparken søger en omstillingsparat og fagligt stærk ernæringsassistent, der brænder
for at lave velsmagende og nærende mad – fortrinsvis i det kolde køkken. I køkkenet er vi optaget
af ”Det gode måltid” og de muligheder som den nye ældrelov rummer. Du bliver en del af et lille og
velfungerende team med to dygtige og imødekommende kolleger, der begge er uddannede
ernæringsassistenter.
Om stillingen
Stillingen er et genopslag. Vi har valgt at opnormerer stillingen, så der nu er mulighed for op til 37
timer pr. uge og med tiltrædelse 1. april 2026 eller efter aftale. 
Plejecenter Lyngparken er en del af Demensplejeområdet i Varde Kommune og rummer 81 boliger
fordelt på special- og almene afdelinger, samt et daghjem. Vi arbejder målrettet med at skabe
rammerne for gode hverdagsoplevelser, hvor måltidet spiller en central rolle.
På Lyngparken får vi den varme mad leveret fra Det Danske Madhus, men vi bager og producerer
selv mange af dagens øvrige måltider og tilbehør. 
Dine arbejdsopgaver vil blandt andet være:

Tilberedning og anretning af kolde måltider, mellemmåltider og tilbehør med fokus på kost og

ernæringsfaglig viden. 

●

Tilpasning af kost til beboernes individuelle behov, herunder diæter og konsistenstilpasset

mad.

●

Sikre høj standard for hygiejne og fødevarehåndtering, inkl. egenkontrol.●

Planlægning, webbestilling og indkøbsstyring i samarbejde med kolleger.●

Bidrage til et hyggeligt måltidsmiljø og tæt samarbejde med plejepersonalet omkring

beboerne.

●

Arbejdstid
Der arbejdes i øjeblikket fortrinsvis i dagvagt. Skiftende arbejdstider, samt arbejde i weekend og på
helligdage forekommer. 
Vi søger dig, der
• Er uddannet ernæringsassistent eller lignende
• Har fokus på kvalitet, ernæring og beboernes behov
• Trives med frihed under ansvar
• Har gode samarbejdsevner og bidrager positivt til fællesskabet
• Er fleksibel, stabil og engageret
• Har flair for IT og økonomisk sans
Vi tilbyder
• En arbejdsplads med fokus på beboernes livskvalitet
• Mulighed for at præge arbejdsgange og udvikling
• Et engageret og humoristisk kollegafællesskab
• Tværfagligt samarbejde og faglig sparring
• Røgfri arbejdsplads med fokus på trivsel og arbejdsmiljø
Praktisk information
Tiltrædelse: 1. april 2026 eller efter aftale
Arbejdstid: Op til 37 timer pr. uge
Arbejdssted: Plejecenter Lyngparken, Varde
Ansættelsesvilkår: Efter gældende overenskomst
Ansøgningsfrist: 15. feb. 2026

Yderligere oplysning fås hos:
Plejehjemsleder Rikke Bruun Riis, tlf. 21 46 96 49 eller mail: riri@varde.dk 
Kostfaglig konsulent Birthe Graugaard Møller, tlf. 21 56 32 25 eller mail: biml@varde.dk

Frist:
15-02-2026

Stillingskategori:
Køkken & Kantine

Arbejdstid:
Fuldtid

Ansættelsesvilkår:
Fast ansættelse

Kontaktperson:

Telefon:
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